
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

8.00 - 9.00

Morgenritual 

Frühstück

Morgenritual 

Frühstück

Morgenritual 

Frühstück

Morgenritual 

Frühstück

Morgenritual 

Frühstück

Morgenritual 

Frühstück

Morgenritual 

Frühstück

9.00 - 10.00

Morgenkreis im 

Kellergeschoss

Morgenkreis im 

Kellergeschoss

Morgenkreis im 

Kellergeschoss

Morgenkreis im 

Kellergeschoss

10.00 - 10.30 Obstmahlzeit Obstmahlzeit Obstmahlzeit Obstmahlzeit Obstmahlzeit Obstmahlzeit Obstmahlzeit

11.00 - 11.30

Tätigkeit in 

Bewohnerküche   

Arztvisite

Tätigkeit in 

Bewohnerküche   

Balancetraining ab 

10.00 Uhr

Gottesdienst   ab 

10.00 Uhr

Tätigkeit in 

Bewohnerküche   

Tätigkeit in 

Bewohnerküche   

Tätigkeit in 

Bewohnerküche   

11.30 - 11.45

10 Minuten 

Aktivierung durch 

Pflegepersonal 

10 Minuten 

Aktivierung durch 

Pflegepersonal 

10 Minuten 

Aktivierung durch 

Pflegepersonal 

10 Minuten 

Aktivierung durch 

Pflegepersonal 

10 Minuten 

Aktivierung durch 

Pflegepersonal 

10 Minuten 

Aktivierung durch 

Pflegepersonal 

10 Minuten 

Aktivierung durch 

Pflegepersonal 

12.00 - 13.00 Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen

14.30 - 15.00 Kaffee / Kuchen Kaffee / Kuchen Kaffee / Kuchen Kaffee / Kuchen Kaffee / Kuchen Kaffee / Kuchen Kaffee / Kuchen

15.00 - 16.00

Maks-Gruppe mit 

Michael

Maks-Gruppe mit 

Michael

Maks-Gruppe mit 

Michael

Maks-Gruppe mit 

Michael

Maks-Gruppe mit 

Michael Gesellschaftsspiele Gesellschaftsspiele

15.00 - 16.00

Singen 

Bewegungsspiele

Erinnerungspflege 

Berufliche 

Reaktivierung

Sitzgymnastik 

Dartspiel / Bingo

Kelgeln um den 

Pokal oder Büchsen 

werfen

Hand- Fuß- 

Rückenmassage / 

Kino

Individuelle 

Betreuung durch 

Pflegepersonal

Singen    

Bewegungsspiele

16.00 - 17.00

Aktivitäten mit 

Therapiehund 

"Bobby"

Film- und 

Tanznachmittag mit 

Willi 

17.45 - 18.00

10 Minuten 

Aktivierung  

Abendritual

10 Minuten 

Aktivierung  

Abendritual

10 Minuten 

Aktivierung  

Abendritual

10 Minuten 

Aktivierung  

Abendritual

10 Minuten 

Aktivierung  

Abendritual

10 Minuten 

Aktivierung  

Abendritual

10 Minuten 

Aktivierung  

Abendritual

18.00 - 19.00 Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen

18.30 - 20.30 im 

1.OG

Individuelle 

Abendbetreuung

Individuelle 

Abendbetreuung

Individuelle 

Abendbetreuung

Individuelle 

Abendbetreuung
9.00 - 16.30 bei 

alltagspraktischer 

Einschränkung

Individuelle 

Einzelbetreuung

Individuelle 

Einzelbetreuung

Individuelle 

Einzelbetreuung

Individuelle 

Einzelbetreuung

Individuelle 

Einzelbetreuung

Individuelle 

Einzelbetreuung

Individuelle 

Einzelbetreuung

Haus Charlotte von Kusserow


